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06.19.62.07.37             
 

Flash N°108                 Septembre 2026  
 

 

Activités Départementales     

Septembre 

 

Vendredi 18 septembre  Concours de belote à Tuffé 

Mardi 22 septembre  Ensemble sur les chemins de la convivialité 

Du 27 septembre au  

4 octobre    Séjour ANCV à Martigues 

 

                                                                                      Octobre 

 

Vendredi 2 octobre  Sortie mycologique à Saint Symphorien 

Mercredi 14 octobre  Sortie mycologique à Granchamp 

 

                                                                                        Novembre 

 

Mardi 17 novembre  Finale de Bowling au Mans 

 

Décembre 

 

Vendredi 11 Décembre                50ième anniversaire au Parc des expositions du Mans   

  

  

Activités Cantonales  

      

              Jeudi 17 Septembre                     Marche cantonale à Coudrecieux 

Jeudi 22 Octobre  Marche cantonale à Semur 

Lundi 26 Octobre  Question pour un après-midi à Dollon 

Lundi 9 novembre  Concours de Belote salle des Fêtes de Vibraye 

Jeudi 26 Novembre  Marche cantonale à Lamnay 

Du 27 au 29 Novembre  Belote UDOM à Dollon 

 

 

 

 

 

 



 

LE POINT DANS VOS CLUBS : 

  

BERFAY : Contact Jean Roquain 02 43 35 11 74  

Activité hebdomadaire :  

Le club se réunit le mercredi tous les 15 jours : cartes, triominos, marche  

  

DOLLON : Contact Annie Bourlier 06 76 60 15 74  

Site : http//www.generationsmouvements-dollon.com  

Activités hebdomadaires :  

Randonnées : tous les mardis matin, rendez-vous parking du stade  

Belote et Tarot : à la salle des aînés le mercredi à 14h00  

Pétanque : entraînement mercredi et vendredi après-midi à 14h à la plaine des loisirs  

Pilâtes, renforcement musculaire: le vendredi de 9h45 à 11h45 au gymnase Reprise le 18 Septembre 

Informatique : tous les jeudis matin de 10h à 12h formation à la salle des Aînés  

  

Autres rendez-vous : 

Pétanque :  Mardi 8 Septembre : rencontre avec le Club du Luart 

     Jeudi 24 Septembre : concours ouvert à tous à la mêlée 13h30 au stade 

     Samedi 10 octobre : concours réservé aux adhérents 

     Samedi 12 Décembre : Coupe de Noël 

Jeudi 10 Septembre : Croisière sur la Sarthe 

Samedi 3 Octobre : Fête de la Bière à la Salle Polyvalente ouverte à tous 

Lundi 5 Octobre : Belote en équipes formées à la Salle Polyvalente ouverte à tous 

Lundi 2 Novembre : Belote interne à 14h à la Salle des Ainés 

Lundi 16 Novembre : Loto 14h à la Salle des Ainés ouvert aux adhérents du secteur 

Jeudi 10 Décembre : Bûche à la Salle Polyvalente et renouvellement des cotisations 

 

LAVARÉ : Contact Michelle PLUT 07 86 87 73 98  

Activités hebdomadaires :  

Marche : le mardi à 14h départ place de la mairie  

Vélo : le mardi 9h au mois d’août place de la mairie  

Belote et Tarot : le jeudi à 14h à la nouvelle salle  

 

Autres rendez-vous : 

Jeudi 8 octobre : concours de tarot au Prieuré 

Mercredi 14 Octobre : concours de belote à la Salle des Fêtes 

  

MELLERAY : Contact Danièle NOIREAU 06 78 74 94 59  

Activité hebdomadaire : Tarot et Belote le jeudi à 14h salle Raymonde Ménard  

 

Autres Rendez-vous  

Samedi 10 Octobre : Déjeuner de rentrée  

Dimanche 13 Décembre : Repas de Noël 

  

http://www.generationsmouvements-dollon.com/


 

SAINT MAIXENT : Contact Martine Pitard 06 25 12 23 28  

Activités hebdomadaires :  

Randonnées : le mardi à 14h  

Atelier loisirs créatifs : le jeudi matin  

Jeux de cartes et société : le jeudi des semaines paires à 14h  

  

Autres rendez-vous : 

Jeudi 15 Octobre : Concours de belote et rummikub à 14h 

Dimanche 15 Novembre : de 10h à 17h Marché Artisanal 

Jeudi 26 Novembre : Loto avec lots 

Dimanche 13 Décembre : Repas de fin d’année 

 

SEMUR EN VALLON : Contact Anne Marie SOULARD 06 48 65 51 28  

Activité hebdomadaire : Cartes le jeudi à 14h au local  

  

VALENNES : Contact Bernard BOBET 06 25 87 23 40 

Activités hebdomadaires :  

Marche : le lundi à 14h rendez-vous à la salle des fêtes  

Jeux de cartes : le mardi à 14h à la salle des fêtes  

 

Autres rendez-vous :   

Mardi 20 octobre : Repas du Club 

Mardi 15 décembre Buche de Noel 

  

VIBRAYE : Contact Monique LEGEAY 06 60 88 73 31  

Activités hebdomadaires au Foyer des Aînés Ruraux   

Gym douce avec SIEL BLEU : lundi 11h et jeudi 9h  

Tricot, broderie : lundi après-midi  

Belote, jeux de société, billard : mardi 14h  

Vannerie en partenariat avec “Les Doigts Agiles” : jeudi matin  

Tarot, billard : Vendredi après-midi 14h  

  

Autres rendez-vous :   

Lundi 14 Septembre : Questions pour un après-midi 14h au Foyer ouvert à tous les adhérents 

Samedi 3 et Dimanche 4 Octobre : Vide dressing de 9h30 à 17h au foyer ouvert à tous 

Dimanche 11 Octobre : Portes ouvertes au foyer de 9h30 à 17h 

Mardi 1er Décembre : Repas de Noël pour les adhérents de Vibraye 

 

         

      

  

  
   


