
 

 

 
GÉNÉRATIONS MOUVEMENT DU PAYS VALBRAYSIEN  

55, rue Xavier Boutet  
72320 VIBRAYE  
 06.19.62.07.37  

  

  

FLASH N° 104                               Septembre 2025 
  

Vous retrouvez toutes ces informations sur le site du secteur Pays Valbraysien :  

 Générations Mouvement du Pays Valbraysien https://www.gm-

paysvalbraysien.fr ou taper dans le moteur de recherche : générations 

mouvement pays valbraysien  

 

Activités Départementales 2025 

Mardi 9 septembre : Ensemble sur les chemins de la Convivialité à Bazouges sur 

le Loir 

10 au 14 Septembre : Séjour cyclotourisme à Longeville sur Mer 

Vendredi 19 septembre : Concours de Belote à Parigné l’Evêque 

20 au 27 septembre et du 4 au 11 octobre : Séjour randonnée à thème à 

Tautavel (66) 

27 septembre au 4 octobre : Séjour ANCV à Villers le Lac (25) 

30 septembre et 1er octobre : Parcours cyclotourisme du Saosnois au Pays 

Bilurien 

3, 15 et 17 octobre : Sorties mycologiques (St Symphorien, St Paterne, Jupilles) 

11 au 18 octobre : Exposition « Racontez-nous l’histoire » Le Mans Ouest 

Lundi 20 octobre : Salon « Loisirs et Bien-Être » au centre du Val de Vray à Saint 

Saturnin 

Mardi 18 novembre : 8ème finale de Bowling au Mans 

 

Le voyage proposé Par la fédération départementale en 2026 sera le Canada. 

 

 

 

 

Activités Cantonales 

Du 30 août au 6 septembre : Séjour ANCV à Alleyras en Auvergne Complet 

Mardi 9 septembre à 10h30 : Information sur le séjour au Tyrol – Salle André 

LEPRETRE – Hôtel de Ville de Vibraye 

Jeudi 18 septembre : Marche au Plessis-Dorin 

Du 24 septembre au 1er octobre : Séjour en Autriche «la transhumance au Tyrol 

et la fête de la Bière à Munich » COMPLET 

Vendredi 26 Septembre : Bowling 

Jeudi 16 octobre : Marche à Vibraye 

Vendredi 24 octobre : Bowling 

Jeudi 13 novembre : Marche à Melleray 

Jeudi 19 novembre : Cabaret Madame Sans Gène à Villerable – Inscription 

ouverte 

Lundi 24 novembre : Concours de Belote salle Daphné du Maurier à Vibraye 

Vendredi 28 novembre : Bowling 

Vendredi 12 décembre : Bowling 

 

 

LE POINT DANS VOS CLUBS : 

 

BERFAY : Contact Jean Roquain 02 43 35 11 74 
  Activités hebdomadaires : 

Le club se réunit le mercredi tous les 15 jours : cartes, triominos, marche 
 

DOLLON : Contact Annie Bourlier 06 76 60 15 74 
Site : http://www.generationsmouvement-dollon.com/ 
 
Activités hebdomadaires :  
Randonnées : tous les mardis matin, rendez-vous parking du stade 
Belote et tarot : à la salle des aînés le mercredi à 14h00 
Pétanque : entraînement mercredi et vendredi après-midi à 14h00 à la 
plaine de loisirs 
Pilates : reprise le 19 septembre. Vendredi de 11h à 12h au gymnase 
Informatique : tous les jeudis matin de 10h à 12h formation à la salle des 
Ainés 

 
 

https://www.gm-paysvalbraysien.fr/
https://www.gm-paysvalbraysien.fr/


 
Autres rendez-vous : 
Samedi 23 août :     Concours de pétanque ouvert à tous. 
Vendredi 12 septembre :  Concours de pétanque ouvert à tous. 
Mardi 16 septembre :   Rencontre de pétanque avec le club du Luart. 
Vendredi 3 octobre 19h00 :   Fête de la bière (réservée aux adhérents) 
Lundi 6 octobre : Concours de belote en équipes formées ouvert à tous. 
Samedi 18 octobre : Concours de pétanque réservé aux adhérents. 
Lundi 27 octobre : Questions pour un après-midi ouvert à tous les 
adhérents du secteur. 
Lundi 17 novembre : Loto ouvert à tous les adhérents du secteur. 
21,22,23 novembre :  3 jours de belote UDOM. 

 

 

 LAVARE : Contact Charles Pouzancre 06 33 70 35 80 
Activités hebdomadaires :  
Marche : le lundi à 14h00 départ place de la mairie 
Vélo : le mardi 9h30 place de la mairie 
Belote et jeux divers : le mercredi à 14h, à la nouvelle salle 
Tarot : le jeudi à 14h00 à la nouvelle salle 
 
Autres rendez-vous : 

Jeudi 9 octobre 14h 
Mercredi 22 octobre  
Samedi 15 novembre 

Concours de  tarot au Prieuré 
Concours de belote à la salle des fêtes 
Repas annuel à la Toscane à 12h 

Mercredi 3 décembre Bûche de Noël à 14h 
 
 

MELLERAY : Contact Danièle Noireau 06 78 74 94 59 
Activité hebdomadaire : 
Cartes tous les jeudis après-midi à la Salle Jacqueline Ménard 

 
Autres rendez-vous : 

Jeudi 4 septembre 
Jeudi 13 novembre 
Dimanche 7 décembre 

Repas de rentrée aux Jardins de Melleray 
Marche cantonale 
Repas de Noël aux Jardins de Melleray 
 

 

 
SEMUR EN VALLON : Contact Anne Marie SOULARD 06 48 65 51 28 

Activité hebdomadaire : 
Cartes tous les jeudis après-midi à 14 h00 au local 
  

VALENNES : Contact Bernard Bobet 02 43 35 87 21 
Activités hebdomadaires : 
Marche tous les lundis à 14h rendez-vous à la salle des fêtes.  
Jeux de cartes tous les mardis à 14h00 à la salle des fêtes.  
 
Autres rendez-vous : 

Mardi 14 octobre 
Mardi 16 décembre 

Repas du Club 
Bûche de Noël 

 
VIBRAYE : Contact Monique Legeay 06 60 88 73 31 

Activités hebdomadaires : 
Gym douce avec Siel Bleu : Lundi matin et jeudi matin 
Tricot, broderie : Lundi après-midi  
Belote, jeux de société, Billard : Mardi après-midi 14 H 00 
Vannerie en partenariat avec "Les Doigts Agiles" : Jeudi  
Tarot, Billard : Vendredi après-midi 14h00 
 
Autres rendez-vous : 

Jeudi 4 septembre Dictée salle des Ainés 14h30 (ouvert à tous  
les adhérents du secteur) 

Samedi 6 septembre Forum des Associations Salle des fêtes 
Dimanche 7 septembre 
 
Mardi 16 septembre  
20 et 21 septembre 
 
Jeudi 2 octobre 
 
Jeudi 16 octobre 
Jeudi 30 octobre 

Loto ouverture des portes 12h Début des jeux 
14h Salle de fêtes (ouvert à tous) 
Sortie d’une journée à Chambord COMPLET 
Vide dressing 10h à12h et 14h à 18h Salle des 
Ainés (ouvert à tous) 
Questions pour un après-midi Salle des Ainés 
(ouvert à tous les adhérents du secteur) 
Marche cantonale 
Loto interne Salle des Ainés 14h (ouvert à tous 
les adhérents du secteur) 

 


